
Compte rendu de la réunion du comité directeur du CDCK35 

 du Mercredi 1er Avril 2026 à 18h30 
Au Kayak Club de Rennes 

Base nautique de la Plaine de Baud à Rennes 

Présents  : Balafré Gabriel, Bleunven Gaël, Ducouret Bernadette, Guillon Arnaud, Kints 
Maxime, Le Meur Karen, Miossec Cécile, Mousson Franck, Roger Mélanie. 
Présent en visio : Huppert Guillaume, CTFD 
Excusée : Trégaro Gillette 

Ordre du jour  

1. Bilan de l’AG du 6 mars 26 
2. Création des nouvelles commissions, organisation et fonctionnement 
3. PSF 
4. Animations nautiques à prévoir 
5. Questions diverses 

1) Bilan de l’AG du 6 mars 2026 

Les clubs sont venus assez nombreux à l’AG cette année, 14 clubs sur les 18 du 35, le quorum 

était atteint largement. Une remarque est faite sur la présentation du bilan d’activité, il 

faudrait que les membres du comité directeur participent plus largement à cette présentation. 

C’est vrai que nous ne sommes pas nombreux au Comité, et que la préparation n’était pas 

complètement au point.  

2) Création des nouvelles commissions, organisation et fonctionnement 

Les Commissions prévues initialement en Comité directeur, sont : Commission Loisirs ( déjà 

en route), Commission Sportive, Commission Evènement, Commission Partenariat/Sponsor. 

Maxime propose un nouveau type de commission qui serait une Commission Dirigeants, pour 

réunir les dirigeants des clubs. L’idée est de chercher des idées pour financer les clubs, et de 

s’entraider entre clubs, et également de réfléchir au rôle du CDCK dans l’aide aux clubs. 

Maxime propose une réunion par mois, une fois sur deux en visio. Ce serait lui le référent 
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CDCK de cette commission. Le comité directeur est favorable pour proposer cette nouvelle 

commission. 

-Commission Loisirs, déjà lancée le 3 Février dernier par Guillaume. Les clubs proposent des 

sorties ouvertes à tous les licenciés du 35. Le calendrier est entrain de se remplir. Deux 

nouvelles propositions : une du club REN qui confirme pour une sortie mer le 14 Juin, une du 

club de Redon pour une sortie sur Redon en septembre. Le référent CDCK de cette 

commission est Gaël Bleunven. 

-Commission Sportive, qui regroupe la gestion des compétitions départementales, des stages, 

des animations et challenges jeunes. Un calendrier a été proposé en ETD. De nouvelles 

dates sont proposées : Stage Dordogne cet été, Loire avec bivouac. Arnaud Guillon se propose 

pour être le référent CDCK de cette commission. 

-Commission évènements qui doit s’occuper de trouver et d’organiser les évènements. Le but 

des évènements est de chercher des financements pour faire fonctionner le CDCK. L’autre 

intérêt est de regrouper les clubs pour participer à l’organisation, encadrement, prêt de 

matériel etc.. Evènements proposés  : Rennes à la pagaie 2027, Rallye Manche Océan  ; 

Guillaume doit assister à une réunion sur les canaux, le jeudi 2 Avril à Redon. Bernadette se 

propose pour être la référente CDCK de cette commission. 

-Commission Partenariat/Sponsoring. Maxime, qui s’occupe de ces recherches pour son club, 

dit que cela prend beaucoup de temps. La création de cette commission est reportée à une date 

ultérieure. Des demandes ponctuelles seront envisagées dans le cadre des évènements ou 

compétitions.  

3) PSF 

-Projet Impact 2024, proposé par Gaël au PSF 2025, pour accompagner un groupe de 20 

personnes en situation d’handicaps divers, dans des embarcations collectives, dans le cadre de 

la manifestation Rennes à la Pagaie. Une subvention du PSF a été accordée pour 1500€. Le 

Compte rendu financier doit être rendu en juin 2026. Il n’est pas prévu de manifestation 

« Rennes à la Pagaie » en 2026, pour cause de travaux sur la Vilaine en centre-ville. Maxime 

propose de faire venir un groupe d’élève d’une école où il enseigne et qui accueille des élèves 
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à handicaps variés. Cette solution est envisageable et va être organisée par Maxime et Gaël en 

juin. 

Autre projet demandé au PSF par Mélanie dans l’enveloppe sanctuarisée, « Féminisation» sur 

le thème : Leadership au féminin. 2900€ ont été accordés.  Les actions prévues n’ont pas été 

mises en route ; Mélanie propose de reporter cette subvention sur les problèmes de sexisme. 

Le  «  Colosse aux pieds d’argile  » propose des interventions auprès des encadrants et 

dirigeants de clubs et également auprès des jeunes. La «  Fresque du sexisme  » permet de 

former adultes et jeunes, des intervenants extérieurs encadrent les sessions. Ces formations 

devront être faites avant Juin 2026, car le compte rendu financier du PSF accordé en 2025 

doit être rempli et renvoyé en juin 2026.  

Le CA est d’accord pour 4 interventions sélectionnées par Mélanie sur ces thèmes.  

1-Fresque du sexisme adultes  ; 11 personnes (bénévoles, salariés et dirigeants de club) et le 

CTFD. 

2- Fresque du sexisme juniors pour 12 jeunes du CED sur un mercredi après midi 

3  -Atelier avec «  le Colosse aux pieds d’argile » sur le rôle clé des encadrants face à ces 

violences, pour les encadrant.e.s bénévoles du département et /ou les salarié.e.s en fonction du 

jour et créneaux qui seront proposés. 

4- Atelier avec «  le Colosse aux pieds d’argile » sur les réseaux sociaux pour les jeunes du 

CED de préférence un mercredi après midi 

Le coût total de ces formations est évalué à 2150€, auquel il faudra rajouter les heures du 

salarié. 

4) Animations nautiques à prévoir et calendrier des actions. 

-Le stage itinérant BZH pour les jeunes est prévu du 13 au 17 juillet. 

-Un stage eaux vives pour les jeunes est prévu sur la Durance du 2 au 8 Août. 

-Le stage RNE pour préparer les régates de juillet va comporter pour le 35 en U15 4 jeunes de 

St Grégoire, le stage regroupera le 35 et les autres départements bretons : le 22 qui a plus de 

jeunes, le 56 qui a 4 jeunes également. Pour emmener les 4 jeunes de St Grégoire au stage 
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RNE, c’est important que le camion soit rempli et que d’autres jeunes du 35 puissent profiter 

du stage et du déplacement. Guillaume va rechercher d’autres jeunes. 

-Stage AMFPC jeunes fin Août à organiser. 

-AMFPC adultes, module mer, fin mai début Juin. 

- Stage eaux vives loisirs, une semaine dans les Pyrénées proposé par Mélanie, date à 

déterminer. 

5) Questions diverses 

Le CRBCK vient d’envoyer les factures (3220€) pour les actions RNE de Juillet 2025, et 

Cécile vient donc de régler ces factures sur l’exercice 2026 et non 2025. Les clubs étaient à 

jour de leurs factures auprès du CDCK35 pour ces actions. 

La prochaine réunion du comité directeur du CDCK35 est prévue le mardi 5 Mai à 18H30 au 

club REN. 

Gabriel Balafré	 	 Bernadette Ducouret	 	 	  

Président	 	 	 Secrétaire générale	 	 	 	  
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