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Presqu’Ile Kayak Tour



Championnat de Bretagne Yaouank 2015 

Option « Eau Calme / Mer »
Epreuves de Wave-Ski  et Océan Racing 
· Le lieu de rendez vous pour tous les clubs est fixé au Centre Nautique de Crozon Morgat le samedi matin à 10h
· Hébergement possible au camping de Goulien : stipuler lors de votre réservation que vous venez pour la course Yaouank (un emplacement est prévu pour regrouper les différents clubs avec la possibilité de réaliser un barbecue le samedi soir)   :
Camping de Goulien  tel : 06.08.43.49.32
http://www.camping-crozon-laplagedegoulien.com/
PROGRAMME :
	Samedi 13 juin

COMPETITION WAVE-SKI
-10h00 à 11H30 : accueil des clubs au CNCM
-11h30 : déplacement sur le spot de la compétition    (Goulien ou la Palue suivant la météo)
-14h00 : début de la compétition  
-18h 00 : remise des prix du jour (N1 et Yaouank) au CN de Crozon-Morgat
	Dimanche 14 juin

COURSES OCEAN RACING
-9h30 : briefing et remise des dossards au CN de Crozon-Morgat
-10h30 : départ des courses
-13h30 : fin des courses
-14h00 : remise des prix


Il n’y a pas d’organisation prévue pour le repas du samedi soir, à la charge des clubs sur leur site d’hébergement.
Modalités organisation course Wave-Ski:

- catégorie: 4 groupes 

KH Benjamin, KD Benjamine, KH Minime, KD Minime

- séries par 5 compétiteurs par catégories d'âge avec dossard. Course chronométrée et par tableau qui évolue jusqu'à la finale, courses de classement pour tous.

- départ de la plage, embarquement, passage de la barre de vagues, puis virer une bouée et retour au surf et course à pied jusqu’au juge sur la plage. 

Matériel - wave-ski : prêté par l'organisation, mais les clubs qui ont les leurs, merci bien de les amener pour s'entraîner et/ou courir avec selon modèle.  

Penser à prendre des pagaies de petite taille typée wave-ski (les pagaies slalom peuvent être trop grande en manipulation dans les vagues)  ou pagaie d'initiation ou pagaie slalom pour le wave-ski
 Modalités de la course Océan Racing :

- catégorie: 4 groupes 

KH Benjamin, KD Benjamine, KH Minime, KD Minime
- les courses seront organisées par catégories en baie de Morgat (à côté du centre nautique)
Matériel – ocean racing : surfski, Marmouss, K-Mer, Vital  = aucun matériel mis à disposition. Matériel club ou prévoir avec son département. Anticiper vos rotations entre les groupes et entre les clubs.
Modalités Bonus sécurité :

· 2 possibilités : après dessalage en eau profonde remonter dans son embarcation sit on top (surfski)  le + rapidement  possible en moins d’une minute OU esquimautage tour complet (minime) / esquimautage ½ tour (benjamin)
· prévoir température basse océan (pas mal la combinaison)
Sécurité : 

· règlement FFCK en vigueur

· les clubs accompagneront leurs jeunes sur l’eau en kayak mer pour les entraînements, les échauffements et apporteront une sécurité supplémentaire en course en suivant les jeunes

tenue chaude et adaptée à la météo marine, gilets obligatoires, leash en surfski si conditions difficiles (vent, vagues)  
Restauration : buvette sur site le dimanche au CN de Morgat (gâteaux, ….)
R1 manifestation Yaouank :    Frédéric CASTRYCK (CTR)             Mail: fcastryck@ffck.org       Port. 06.84.81.50.07 
Organisation : Centre Nautique de Crozon Morgat 

R1 : Moan Pierre-Yves
Tel : 02.98.16.00.00

Mail : mailto:kayak-groupe@cncm.fr    
Site du Centre Nautique de Crozon :  http://www.cncm.fr/
Inscriptions

Les inscriptions sont à renvoyer pour le lundi 8 juin 2015 par les départements UNIQUEMENT (liste départementale)(aucune inscription par club), uniquement par mail, à:

Frédéric CASTRYCK fcastryck@ffck.org 
Comité Départemental ………………………………. 

Nom du Responsable :……………………………………….Téléphone : ………………………

Chaque CDCK devra fournir des personnes pour l’organisation – noms à renseigner ci-dessous :

Besoin de 10 personnes (pieds au bord de l’eau) ; jugement tableau Wave-Ski + chronométreurs. 

Donner vos noms dans le formulaire d’inscription (tableau spécifique) :
	Nom  Prénom -Club
	Nom  Prénom -Club
	Nom  Prénom -Club
	Nom  Prénom -Club
	Nom  Prénom -Club 

	
	
	
	
	


Inscriptions Jeunes aux épreuves Ocean Racing / Wave-Ski
	BENJAMIN(E)S

	
	Noms
	Prénoms
	Club 
	N° de licence
	Bateau
	Année

	1
	Martin
	Paul
	EA. Guingamp
	232456
	C1H
	2001
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	13
	
	
	
	
	
	


	MINIMES

	
	Nom
	Prénom
	Club
	N° de licence
	Bateau
	Année


	Durand
	Pérette
	EA. Guingamp
	132 456
	C ou K, H ou D
	2001
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	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
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