
TEV - THORIGNÉ EAUX VIVES 
Manoir de Tizé 
35235 THORIGNE-FOUILLARD 

Compte Rendu de l‘ 
                               

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

le samedi 17 Janvier 2026 à 18h  
Salle René Cassin à Thorigné-Fouillard 

Ordre du jour : 

- rapport activité 2025 
- bilan financier 2025 
- budget prévisionnel 2026 
- actualisation du règlement intérieur 
- présentation du projet de développement 2026-2030 
- questions diverses  

L’Assemblée Générale démarre à 18h15.
Président de séance : Emmanuel JOANNIN
Vice-Président chargé de la sécurité et matériel : Patrick CHAUVEL
Trésorier de séance : Benoit ROLLAND JACOB
Secrétaire : Muriel HERVÉ

La feuille d’émargement permet d’établir que le quorum est atteint (21 personnes sur 27 adultes 
à jour de cotisation 2026 soit 77.8 % ) dont 2 procurations, l’AG peut valablement délibérer.
La liste des signataires est disponible en annexe.

Le président, Emmanuel JOANNIN ouvre la séance.

1. Rapport d’activité 2025   ( cf en annexe ) présenté par le président Emmanuel JOANNIN

➢ Bilan sur les adhésions :
• Amorce de reprise
• Stagnation de la féminisation à hauteur de 20%
• 1 nouvelle génération arrive : 7 mineurs en 2025

➢  Bilan sur les activités réalisées
• 31 séances encadrées le samedi après-midi dont 70% par des monitrices pro-

fessionnelles extérieures au club 
• 5 séances au Stade d’Eaux Vives avec une moyenne de 13.4 TEV et un bud-

get excédentaire
• 24 séances Pagaie Fit du mercredi avec une moyenne de 4 personnes par 

séance



• 18 jours en Stages en Eaux Vives
• 6 jours de stage en Eaux Calmes 3 personnes
• 38 jours de stage ou WE en Mer dont 3 stages organisées par CK/Mer ou 

CDCK35
• Lieux de navigation :

✓ en eaux vives nationaux
✓ en mer Notre Bretagne et à l’international , en Irlande (16 jours)

• Contributions à des événements extérieurs
• Comparaison avec les années précédentes

➢ Formations et Encadrement
• AMFPC
• Encadrement TEV présenté par le Vice-Président, Patrick CHAUVEL 

➢  Historique d’évolution du prix des licences FFCK et des adhésions TEV
             Intervention de Mélanie ROGER, représentante du CDCK 35 :
Explication et demande future de prise en charge de la rémunération du salarié au prorata du 
nombre d’adhérent par club à hauteur de 10 euros en 2027 par licencié au lieu de 2 euros dû à 
une diminution, voire une absence totale de subvention.

Discussion pour licence à 180 euros en 2027 (+20 euros / en 2026 pour les adultes et + 10 euros 
pour les mineurs)

➢ Informations et précisions apportées collégialement par, notamment :
• Thierry HAMARD sur la convention (bail précaire), relations avec Rennes 

Métropôle, la ville de Thorigné-Fouillard, les projets avec l’association Au 
bout du plongeoir, etc …

• Bernadette DUCOURET sur les subventions demandées
• François PARIGOT sur l’Histoire de TEV
• Marie AUDROING sur la communication et les relations artistiques actuelles 

et futures
Vote du rapport d’Activité : 0 Contre 0 Abstention 27 Pour
Rapport d’Activité Validé à l’AG

2.Bilan Financier 2025 ( cf en annexe ) présenté par le Trésorier Benoît ROLLAND JACOB
➢  + 6 497.26 euros au 31 décembre 2025
➢   Camion Béber :

• Acquisition du camion Béber au 01 01 2020
• Volonté de différencier un compte spécial Béber en 2026, où annuellement 

4 000 euros seront déposés systématiquement, en priorité pour son rempla-
cement. Visibilité +++

➢ Budget Prévisionnel 2026 : Souhait et proposition du nouveau bureau 2025 de pré-
senter un budget prévisionnel pour anticiper et sécuriser au mieux les postes d’encadre-
ment et du camion BBER

➢ Questions diverses :
• Vestiaires : 1ère ébauche, amélioration, investissement, discussion
• Investissement, vente sur du matériel club
• Subvention : Packraft, etc..
• Budget de chaque stage à créer, qu’il soit visible pour que le dynamisme de 

notre association soit visible sur les comptes, à créer en 2026, est-ce possible de 
revenir en 2025 ?

Vote du Bilan Financier : 0 Contre 0 Abstention 27 Pour
Bilan Financier Validé à l’AG

3. Projet de Développement TEV 2026-2030 ( cf en annexe ) 
présenté par Mathieu CHOMARD, Membre du Comité Directeur

➢ Présentation générale des activités de TEV
➢ 3 grands axes de dévelopement du club



• Poursuivre l’organisation de sorties dans différents milieux
✓ Descente de rivières
✓ Le kayak de mer
✓ La randonnée en Eaux Calmes
✓ Projet orienté Tourisme
✓ Le milieu

• Former de nouveaux adhérents à acquérir de l’autonomie
✓ Initiation et entraînement
✓ Développement de la sécurité

• Ancrer l’activité du club dans l’avenir
✓ Des projets sur le plan matériel
✓ Investissement des bénévoles
✓ Développement de la formation des cadres
✓ Les finances
✓ Développement de la communication

Vote du Projet de Développement 2026-2030 TEV : 0 Contre 0 Abstention 27 Pour
Projet de Développement 2026-2030 TEV Validé à l’AG

4.Actualisation du Réglement Intérieur de TEV ( cf en annexe )
 présentée par la secrétaire Muriel HERVÉ

➢ Adhésions – Cotisations – Inscriptions – Assurance
➢ Fonctionnement associatif : 

• AG
•  Comité Directeur

➢ Sanctions
➢ Salariés et bénévoles de l’association

• Salariés de l’association
• Bénévoles de l’association
• L’obligation d’honorabilité

➢ L’accueil dans le club
•    Ouverture du club
•    Encadrement des séances
•    Accès aux locaux
•    Utilisation des locaux et des outils du club
•    Hygiène des locaux
•    Vol et dégradation
•    Informations et Communication

➢  L’utilisation du matériel
•  Matériel collectif
•  Utilisation et entretien du matériel collectif
•  Matériel Personnel
•  Emprunt de matériel

➢Règles de navigation
•  Précautions générales
• Respect de l’environnement et des autres usagers
• Activités organisées dans le cadre du club
• Navigation lors de séances encadrées
• Navigation individuelle
• Condition de navigation

➢Déplacements – Sorties
• Sorties Club
• Caractéristiques d’une sortie club
• Règles d’utilisation du véhicule du club
• Participation financière aux déplacements

✓Utilisation du véhicule du club



✓Utilisation de véhicule personnel
➢Utilisation de Pagaies Couleurs

• Délivrance – Suivi – Utilisation de Pagaies Couleurs par le club
• Participation aux formations

➢ Conduite à adopter en cas d’incidents, d’accidents ou de sinistres
• Incendies – sinistres
• Accident survenant à terre
• Trousses de secours
• Accident survenant sur l’eau
• Prévention des risques

Vote du Règlement Intérieur TEV : 0 Contre 0 Abstention 27 Pour
Règlement Intérieur TEV Validé à l’AG

5.Nouvelles Commissions et Référents :
➢ Commission Matériel : Patrick CHAUVEL et Thierry HAMARD
➢ Commission Relations Extérieures, Interclubs, Communication, CDCK 35, CRBCK :

 Emmanuel JOANNIN
➢ Commissions Subventions : Bernadette DUCOURET
➢ Commission Informatique : Samuel COUPEY
➢ Commission Calendrier TEV : Marc COLLIN
➢ Commission SEV du Samedi après-midi : Muriel HERVÉ
➢ Commission du Samedi après-midi Hors SEV : Mathieu CHOMARD
➢ Commission Gestion Hello Asso, Inscriptions, Adhésions : Mélanie BRICAUD

6.Comité Directeur
➢ Sortant : Philippe REBOULLEAU
➢ Démissionnaire : Jean-Pierre DUCOURET
➢ Entrant : François AUBERGER

Vote du Comité Directeur TEV : 0 Contre 0 Abstention 27 Pour
Comité Directeur TEV Validé à l’AG

Le Comité Directeur est constitué de 13 personnes, à savoir :
➢ Président : Emmanuel JOANNIN
➢Vice – Président chargé de la sécurité et du matériel : Patrick CHAUVEL
➢Trésorier : Benoît ROLLAND JACOB
➢ Secrétaire : Muriel HERVÉ
➢ Membres : 

• Mélanie BRICAUD
• Mathieu CHOMARD
• Samuel COUPEY
• Bernadette DUCOURET
• Norbert EBENGA ZULA
• Thierry HAMARD
• Frédéric LAUTRAM
• Yves LE HERVET
• François AUBERGER

Fait à : Cesson    le : 18 Janvier 2026     signature du Président



Rapport d’activités 2025

AG du 17 Janvier 2026



Rapport d’activités 2025

Bilan sur les adhésions

Bilan sur les activités réalisées

Formations et Encadrement

Historique d’évolution du prix des licences FFCK et des adhésions TEV



Bilan sur les 
Adhésions



Adhérents
Effectifs (licences 1 an actives en fin d’année)

● 56 adhérents : amorce de reprise 

●
● Au 17 Janvier 2026, ## Licences FFCK 

renouvelées, et ## adhésions payées

Féminisation

● Un taux de féminisation qui stagne à 20%

● Depuis plusieurs années, les séances du 
samedi sont encadrées par des monitrices 
féminines rémunérées par le club

2021 2022 2023 2024 2025

26% 29% 26% 20% 19%



Un club multigénérationnel
Une nouvelle génération arrive depuis 2023 
(sept mineurs en 2025)



Bilan des 
Activités



nb séances 31

nb d’adhérents présents moy : 10,7 (σ : 4,1)

Lieu de pratique

15 x Tizé
5 x Servon
5 x SEV
Cézembre, Cancale, 
Rance, centre de Rennes, 
indoor à REN, Sélune

encadrement extérieur
6 x Marine Back
12 x Mélanie Roger
4 x Océane Sedrue

encadrement par des 
cadres TEV 9 séances

31 séances encadrées le samedi

Les séances du samedi après-midi ont été 
animées 70% du temps par une monitrice 
extérieure au club : Marine Back, Mélanie Roger 
ou Océane Sedrue. 



5 séances au Stade d’Eaux Vives de Cesson 

nb sessions 5

nb de TEV aux SEV
67 TEV au total
13,4 TEV en moyenne

Moins de SEV en 2025 à cause des 
inondations en début d’année puis 
du manque d’eau en fin d’année à 
cause des travaux sur la Vilaine.



24 séances Pagaie Fit du mercredi au club

nb sessions 24

nb pers en 
moyenne 4



18 jours de Stages en Eaux Vives

Date Lieu Club 
organisateur

Nb de 
TEV

Mai (7 jours) Pyrénées TEV 3

Juillet (7 jours) Briançonnais (Guisane, 
Guil, Ubaye)  

TEV 12

Octobre (2 jours) Cure & Chalaux TEV 4

Décembre (2 jours) Sèvre Nantaise Pont Réan 2



6 jours de Stage en Eaux Calmes

Date Lieu Nb de TEV

Juin (6 jours) Vilaine (Boël - Redon) ?



38  jours de stages ou week-ends en Mer

Date Lieu Club 
organisateur

Nb TEV

Mars (2 jours) Port la Forêt CK/mer 2

Mars (2 jours) Golfe & Groix TEV 4

Avril (4 jours) Concarneau TEV 9

Avril (5 jours) Saint Cado CDCK35 4

Mai (3 jours) Ile d’Yeu TEV 2

Juin (3 jours) Erquy TEV 2

Juin (15 jours) Irlande TEV 13

Aoüt (2 jours) Ouessant TEV 2

Septembre (2 jours) Beg Meil CK/Mer 3

Une année faste pour les sorties 
mer

15 jours en Irlande pour les 
veinards

Participation à trois stages 
organisés par CK/Mer ou CDCK35



Lieux de navigation en eaux vives
Sélune:  la nouvelle star locale

Scorff, Stangala, Moyen/Haut 
Ellé : les friandises bretonnes

Guil, Guisane, Ubaye : les 
friandises estivales

Pas de Couesnon ni de Rouvre 
en 2025 à cause des embâcles



Lieux de navigation en mer
Baie de Saint Malo : notre terrain 
de jeu local

L’Irlande à l’honneur

Une seule sortie dans le Golfe ?



Contributions à des événements extérieurs

Evénement

Yaouank Mer par les Corsaires Malouins et CDCK35 (4 jeunes et 2 encadrants)

Stage estival Jeunes du CDCK35 (2 jeunes)

Conférence embarquée à Tizé (18 personnes)

Débranchage Rouvre (4 personnes)



Comparaison avec les années précédentes
2022 2023 2024 2025

séances encadrées le 
samedi 31 31 30 = 31

séances pagaie-fit le 
mercredi 30 29 28 = 24

jours de stages Eaux Vives 31 38 22 ↘ 18

jours de stages Eau Calme 7 7 13 ↘ 6

jours de stages Mer (ou 
Week-end Mer) 9 26 19 ↗ 38

Nombre de sorties à la 
journée 51 44 34 ↗ 38

nombre de SEV le samedi 0 5 8 ↘ 5

nombre de SEV le mardi 0 19 19 ?

Les séances encadrées du samedi, 
ainsi celles de pagaie-fit ont un rythme 
établi.

Le nombre de jours de stages en Eaux 
Vives a baissé (le stage CDCK35 de la 
Toussaint a été annulé).

Le nombre de jours de stages Mer a 
doublé par rapport à 2024.

Le SEV du samedi (mutualisé avec 
REN) conserve son attrait, même s’il a 
souvent été indisponible cette année 
(travaux et crues).



Formations / 
Encadrement



Formations 2025
AMFPC (Assistant Moniteur)

Deux personnes ont passé/recyclé l’AMFPC:
Muriel Hervé et Mélanie Bricaud

MFPC (Moniteur)

Pas de formation / recyclage en 2025



Encadrement TEV



Prix des licences



Licences FFCK Loisir et adhésions TEV
Licence TEV (incluant la licence FFCK)

- Augmentation de 10€ depuis Sept 
2024 (voté en AG 2024)

- 2024 : tarifs famille ajustés à ce que 
permet HelloAsso :

- 3 personnes : -23€ par pers
- 4 personnes : -34€ par pers
- remise en € 

- 2025 : idem
- tarif Adulte-Eloignement : pour les 

domiciliés à plus de 150km du club

TEV 2022 2023 2024 2025

Adulte 140 € 150 € 150 € 160€

Mineur 100 € 110 € 110 € 120€

Adulte 
Eloignement

106€

3 pers (1A, 
2J)

294 € 304 € 301 € 331€

4 pers (4A) 432 € 459 € 464 € 504€

FFCK 2022 2023 2024 2025

Adulte 55 € 56 € 56 € 56€

Mineur 38 € 22 € 22 € 22€



compte de résultats 2025

Page 1

2025
Recettes Dépenses commentaires

cotisations adhésions TEV (inc licence FFCK) 7,751.00 €
licences FFCK 3,530.65 € 4,220.35 €
Irvin CDCK35 97.00 € 4,123.35 €
CVA Thorigné 8.00 € 4,115.35 € 4,115.35 €

encadrement Marine Back 611.00 € 3,504.35 € (1)
Océane Sedrue 212.00 € 3,292.35 € (1)
Mélanie Roger 1,418.30 € 1,874.05 € -2,241.30 €

stade eaux vives participations 769.00 € 612.50 € 2,030.55 € 156.50 €
calendriers 215.00 € 2,245.55 € 215.00 €
stages Stage été jeunes 380.00 € 380.00 € 2,245.55 €

subvention mairie formation 2024 270.00 € 270.00 € 2,245.55 €
formations AMFPC 2025 35.00 € 2,210.55 € -35.00 €

beber sorties 6,858.69 €
gasoil 2,044.45 € 4,814.24 €
assurance 856.00 € 3,958.24 € Coût 2026
entretien 28.67 € 3,929.57 € très faible…
indemnités km 232.76 € 3,696.81 €
parking 18.50 € 3,678.31 €
amortissement 3,678.31 € non enregistré
location cdck 146.32 € 3,824.63 €

Achat/Vente matériel kayak, packraft 1,112.50 € 2,565.81 €
clé club 8.60 € 168.16 € 2,406.25 €

location kayak, lic 1 jour 319.00 € 2,725.25 €
Entretien Matériel 562.09 € 2,163.16 € -1,515.15 €
Facture eau 400.00 € 352.92 € 2,210.24 € 47.08 €
outils numériques site internet 58.51 € 2,151.73 €

logiciel compta 65.00 € 2,086.73 € -123.51 €
assurance locaux/bateaux solde maif 431.20 € 1,655.53 € -431.20 €
fêtes, repas, … 45.00 € 1,700.53 € 45.00 €
subvention Fédération 2,000.00 € 3,700.53 €

mairie (points) 37.73 € 3,738.26 € 2,037.73 €
banque intérêts livret 588.73 €

frais bancaires 186.60 € 4,140.39 € 402.13 €

Total 19,789.07 € 13,291.81 € 6,497.26 € 6,497.26 €
ctrl 0.00 0.00
( 1) décalage charges sociales

Postes de 
fonctionnement

solde 
cumulé

solde par poste de 
fonctionnement

Don de Marc Collin ?



comparaison 24 25 

Page 1

TEV

Dépenses Recettes
2024 2025 2024 2025

licences 3372 3636 cotisations 6376 7751
personnel 1963 2241 produits 6622 9141
eau énergie 1683 2397 subventions 1944 2308
assurance 1226 1287 intérêts 589
autres 3592 3731
totaux 11836 13292 totaux 14942 19789

résultat 3106 6497



budget prévisionnel 2026

Page 1

2026 2025

commentaires

cotisations adhésions TEV (inc licence FFCK) 7,750.00 €

4,112.00 € stable

7,751.00 €

4,115.35 €
licences FFCK 3,530.00 € 3,530.65 € 4,220.35 €
?? CDCK35 100.00 € 97.00 € 4,123.35 €
CVA Thorigné 8.00 € 8.00 € 4,115.35 €

encadrement Marine Back

-2,400.00 €

611.00 € 3,504.35 € (1)

-2,241.30 €

Océane Sedrue 1,200.00 € 212.00 € 3,292.35 € (1)

Mélanie Roger 1,200.00 € 1,418.30 € 1,874.05 € -2.00 €
stade eaux vives participations 750.00 € 650.00 € 100.00 € stable 769.00 € 612.50 € 2,030.55 € 156.50 €
calendriers 200.00 € ? 200.00 € viser un léger bénéfice 215.00 € 2,245.55 € 215.00 €
stages Stage été jeunes

-100.00 € stable
380.00 € 380.00 € 2,245.55 €

-35.00 €subvention mairie formation 2024 270.00 € 270.00 € 2,245.55 €
formations AMFPC 2025 100.00 € 35.00 € 2,210.55 €

beber sorties 6,800.00 €

2,724.00 €

6,858.69 €

3,824.63 €

gasoil 2,000.00 € 2,044.45 € 4,814.24 €
assurance 856.00 € 856.00 € 3,958.24 € Coût 2026
entretien 1,000.00 € 28.67 € 3,929.57 € très faible…
indemnités km 200.00 € 232.76 € 3,696.81 €
parking 20.00 € 18.50 € 3,678.31 €
amortissement 3,678.31 € non enregistré
location cdck 146.32 €

Achat/Vente matériel kayak, packraft 1,400.00 € 400.00 €

700.00 €

1,112.50 € 2,565.81 €

-1,515.15 €

clé club 8.60 € 168.16 € 2,406.25 €
location kayak, lic 1 jour 300.00 € 319.00 € 2,725.25 €

Entretien Matériel 600.00 € 562.09 € 2,163.16 €
Facture eau 400.00 € 400.00 € 0.00 € stable 400.00 € 352.92 € 2,210.24 € 47.08 €
outils numériques site internet 60.00 €

-125.00 € stable
58.51 € 2,151.73 €

-123.51 €
logiciel compta 65.00 € 65.00 € 2,086.73 €

assurance locaux/bateaux solde maif 450.00 € -450.00 € stable 431.20 € 1,655.53 € -431.20 €
fêtes, repas, … 0.00 € stable 45.00 € 1,700.53 € 45.00 €
subvention Fédération 1,500.00 €

1,540.00 €
2,000.00 € 3,700.53 €

2,037.73 €
mairie (points) 40.00 € 37.73 € 3,738.26 €

banque intérêts livret 500.00 €
320.00 € stable

588.73 €
402.13 €

frais bancaires 180.00 € 186.60 € 4,140.39 €

Total 19,640.00 € 13,019.00 € 6,621.00 € 19,789.07 € 13,291.81 € 6,497.26 € 6,497.26 €
ctrl résultat budget 2026 6,621 0.00 0.00

avant amortissement beber 
(1) décalage charges sociales
(2) Inclus 4 séances de 2024 (300€)

Postes de 
fonctionnement

Recettes 
budget 2026

Dépenses 
budget 2026

solde par poste de 
fonctionnement

Hypothèses 
d‘évolution 2026

Recettes 
2025 

Dépenses 
2025

solde 
cumulé

solde par poste de 
fonctionnement

 Hypothèses : 
- 30 séances encadrées 

par des monitrices : 
15*(75+81) = 1872€

- Océane 81€ bruts les 
3h, 

- Mélanie 75€ bruts les 
3h, stable en 2026 (dixit 

Mélanie)

Don de Marc Collin ?

Hypothèses : 
- train de pneus ?,

- révisions ?
- générer un solde de 
4000€ pour BBER5

Hypothèses :
- achat du Burn de GD 

(400€)
- Vente du K2 Jackson 

(1000€ à minima)

Subvention PSF ; quelle 
tendance ?



ratios

Page 1

TEV 2025 Règle de bonne pratique

résultat net Recettes – charges 6497
amortissement Beber -4000
résultat net 2497
total recettes 19789
Résultat / recettes 12.6 % légèrement excédentaire (2-5%)

Caf – Capacité d’AutoFinancement résultat net 2497
amortissements 4000
Total CaF 6497

dépendance aux subventions subventions 2308
recettes 19789
% subventions/recette 11.7 %

poids des cotisations cotisations 7751
recettes 19789
% cotisations/recettes 39.2 %

Coût / adhérent charges totales 13292
nombre d’adhérents 56
Coût / adhérent 237 à comparer avec revenu /adhérent
recettes 19789
revenu/adhérent 353

Doit être > 0 ; permet d’investir

 < 50 % pour + de sécurité

à maximiser ‘ pour l’autonomie



  

THORIGNE EAUX VIVES
Club de canoë-kayak

Manoir de Tizé
35235 THORIGNÉ-FOUILLARD

PROJET DE DÉVELOPPEMENT 
2024-2028



  

Présentation générale 
des activités de TEV



  

Présentation générale des activités de TEV

● Une activité collective de loisirs autour de 4 axes principaux : 
- le kayak de rivière en eaux vives jusqu’à la classe 5
- le kayak de mer
- la randonnée en eau calme
- l’initiation et l’entraînement des membres.

● Depuis 3 ans, des séances « Pagaie Fit » le mercredi après-midi.
● Des sorties organisées le week-end et en semaine
● Des stages de plusieurs jours.
● Des séances régulières le samedi visant la formation et la montée en 

compétences



  

Présentation générale des activités de TEV

● Une population variée et multi-générationnelle.
● Une relative stabilité du nombre d’adhérents (entre 50 et 60).
● Du matériel collectif accessible à tous permettant de pratiquer.
● Possibilité de stockage du matériel individuel dans des conditions précises.
● Un camion et trois remorques, pour mener à bien nos activités… et un 

forum essentiel pour s’organiser !
● Le site de Tizé qui accueille le club… et dont on essaie de tirer profit de sa 

situation.

→ Les orientations du club visent à développer l’ensemble des activités 
pour tous les adhérents, jeunes et moins jeunes, hommes et femmes



  

Trois grands axes 
de développement du club



  

● Poursuivre l’organisation de sorties dans différents milieux

● Former de nouveaux adhérents à acquérir de l’autonomie

● Ancrer l’activité du club dans l’avenir



  

Les sorties à la journée ou stages de plusieurs jours restent un objectif principal 
de l’association, en rivière, en eaux vives, en eau calme ou en mer. Pour 
débutants, confirmés, vétérans ou jeunes... La féminisation de l’activité est 
recherchée. 

Poursuivre l’organisation de sorties 
dans différents milieux



  

Descente de rivières :

- sorties du samedi, du dimanche et des stages durant les vacances scolaires ou 
longs week-ends 

- renouvellement des cadres (sorties par binômes pour former les nouveaux 
cadres)

- un calendrier et un forum pour s’organiser en fonction de la météo

- des stages et sorties possibles en association avec d’autres clubs

- incitation à participer aux stages et formations CDCK, CRCK

Poursuivre l’organisation de sorties 
dans différents milieux



  

Le kayak de mer :

- activité qui poursuit son développement. 

- et qui est pratiquée par un public actuellement plus âgé, y former les plus 
jeunes est une préoccupation du club.

- De nombreuses propositions à la journée, le week-end, ou sur plusieurs jours 
et de destinations variées.

Poursuivre l’organisation de sorties 
dans différents milieux



  

La randonnée en eaux calmes

- Randonnées en autonomie en kayak de mer ou en Open Canoë sur les grands 
parcours français

- Cette activité continuera à être développée pour permettre au plus grand 
nombre d’explorer de nouveaux parcours en France et à l’étranger
- Le groupe de femmes « pagaie fit » organise tous les ans une randonnée d’une 
semaine sur une rivière calme.

Poursuivre l’organisation de sorties 
dans différents milieux



  

Projet orienté tourisme :

- En partenariat avec L’association Au Bout Du Plongeoir, relance du projet du 
« parcours artistique et nautique sur la vallée de la Vilaine » en collaboration 
avec Destination Rennes, l’agence Cuesta et l’agence Croute (architecture et 
paysage). 

- Descente de la Vilaine en canoës ouverts entre la plaine de Baud et l’écluse 
d’Apigné, pour faire un repérage photographique.

- Conception et préparation d’un canoë design. 

- Le site de Tizé serait le point de départ du parcours, la location de bateaux par 
le club pourrait être envisagée dans ce cadre.

Poursuivre l’organisation de sorties 
dans différents milieux



  

Le milieu :

- La découverte, la connaissance et le respect de nos milieux de pratique fait 
partie intégrante de notre activité. 

- Incitation à la curiosité et à la recherche d’informations sur les sorties 
proposées, le  développement de connaissances des milieux naturels et 
humains, voire de leurs histoires, des temps de sensibilisation à 
l'environnement. 

- TEV accompagne la « Conférence embarquée » lors de la semaine de la science 
à Thorigné-Fouillard depuis plusieurs années

Poursuivre l’organisation de sorties 
dans différents milieux



  

Former de nouveaux adhérents 
à acquérir de l’autonomie

Permettre à tout un chacun de découvrir et monter en compétence dans les différentes 
activités de pagaies est une priorité du club.

Initiation et entraînement : 

- un encadrement de qualité, partagé par un binôme d’encadrantes BPJEPS, et 
complété par les cadres bénévoles.

- Des séances régulières le samedi : à Tizé, à Servon sur Vilaine.

- Une fois par mois 2h au Stade d’Eaux Vives

- Des sorties plus longues selon les conditions

- La certification des pagaies couleurs de blanche à bleue

- Le maintien des séances « Pagaie-Fit » du mercredi après-midi.



  

Développement de la sécurité :

- Sensibilisation régulière à la connaissance du matériel et à son maintien en 
bon état (matériel individuel et collectif).

- Formation aux techniques de sécurité lors de séances dédiées ou de temps 
spécifiques lors des sorties organisées.

- Sensibilisation à la leptospirose et aux cyanobactéries. 

- Le président est secondé par un vice-président d’un niveau de qualification 
élevé qui supervise la sécurité globale des activités du club. 

Former de nouveaux adhérents 
à acquérir de l’autonomie



  

Ancrer l’activité du club dans l’avenir

Des projets sur le plan matériel

- Poursuivre l’aménagement du local afin de le rendre plus accueillant pour les 
futurs adhérents, en particulier réaménager les vestiaires. 

- Le lieu d’embarquement à Tizé a besoin également d’être rénové : Fait :-))

- Le club a demandé un agrandissement à Rennes Métropole sous forme d’un 
carport fermé pour abriter les canoës open et la remorque mer qui reste à 
l’extérieur du bâtiment…

- Le maintien en bon état du bassin de slalom installé en aval du Moulin de Tizé 
est programmé. 



  

Des projets sur le plan matériel

- La possibilité de réinstaller un terrain de polo sur l’étang de Dézerseul

- Un plan de renouvellement de matériel, en fonction des besoins identifiés par 
le Comité Directeur.

- Les débutants doivent pouvoir trouver du matériel et des embarcations leur 
permettant de découvrir l’activité en eaux calmes, eaux vives et en mer.

- Il est proposé aux adhérents de s’équiper en kayak, de stocker un kayak mer et 
un kayak rivière dans les locaux. 

Ancrer l’activité du club dans l’avenir



  

Investissement des bénévoles

- Le club est avant tout une association, où la convivialité fait partie des 
objectifs, à travers des événements particuliers : fête du club, repas communs à 
la suite de l’AG, etc. 

- L’investissement des bénévoles dans le club est encouragé, notamment par la 
participation à la gouvernance du club au sein du comité directeur. 

- Mais également à travers différents temps forts autour du matériel (tests des 
flottaison des gilets, dé-branchage des rivières, remise en état du matériel 
collectif, réparation de kayaks, rangement du club, etc.)

Ancrer l’activité du club dans l’avenir



  

Développement de la formation de cadres

- L’encadrement des sorties mer et rivières est assuré par des cadres compétents 
de TEV reconnus par le comité directeur

- Incitation à recycler les anciens diplômes.

- Incitation à former des nouveaux cadres, en participant aux formations au CDCK, 
CRBK,…  (aide de 50 % de Thorigné-Fouillard)

- Proposition d’organiser et d’encadrer des sorties en binôme cadre 
expérimenté/nouveau cadre.

- Souhait d’avoir des cadres féminins, dans l’objectif d’une incitation à la 
féminisation de l’activité.

Ancrer l’activité du club dans l’avenir



  

Les finances

- L’équilibre budgétaire : des dépenses jugées nécessaires (salariées, camion, 
renouvellement du matériel,… )

- Des subventions aux partenaires locaux sont régulièrement demandées. 

- Réflexion sur le prix de l’adhésion : souhait de garder un montant accessible à 
toutes et tous, mais qui peut néanmoins être un levier pour l’équilibre 
budgétaire, tout comme la participation des adhérents aux déplacements.

- Mutualisation des moyens avec d’autres clubs.

- Possibilité de locations occasionnelles.

Ancrer l’activité du club dans l’avenir



  

Développement de la communication

- Maintenir un travail de communication pour faire connaître notre club et nos 
activités nautiques : forum des associations, Portes Ouvertes, … 

- Le site du club et son forum servent de « portail d’information »

- Contacts réguliers avec Rennes Métropole, la municipalité de Thorigné-
Fouillard ainsi qu’avec nos voisins « d’Au Bout du Plongeoir »

- Attention particulière à présenter des exemples féminins dans nos différents 
supports de communication.

Ancrer l’activité du club dans l’avenir



  

Conclusion

Le club Thorigné Eaux Vives est un club de canoë kayak de loisirs qui cherche à se 
donner les moyens de garder une exigence de compétences et de qualité 
d’encadrement. L’objectif principal est de permettre à tout un chacun, chacune, de 
pouvoir accéder à tout milieu. Le club a un passé riche, pour autant il reste tourné 
vers l’avenir en poursuivant son objectif d’ouverture et de formation des nouvelles 
et des nouveaux.

A suivre diapos suivantes, quelques photos de l’année 2025, qui illustrent notre 
activité à poursuivre.



  



  

Pointe du Grouin



  

Pointe du décollé (Dinard)



  

Conférence 
embarquée à Tizé



  

La cure et le chalaux



  

La cure et le chalaux



  

Le bas Guil



  

L’Ubaye



  

L’Ubaye



  

BDE en Irlande...



  

Irlande



  

Pagaie Fit à Cesson-Sévigné



  

Yaouank à Port Picain



  

Cézembre



  

Les Pyrénées
(le Pont de la 
Taule)



  

Stage CDCK,
Golfe du Morbihan



  

Les Ebihens



  

to be continued...



Règlement Intérieur 2026

AG du 17 Janvier 2026



Pourquoi un règlement intérieur ?
● Donner un cadre clair à la vie du club pour 

mieux vivre ensemble
● Garantir sécurité, respect et convivialité pour 

tous les pratiquants
● Faire vivre un club dynamique dans le 

respect des lois et de nos valeurs 
associatives



Respect et sécurité
● Chaque pratiquant doit être couvert : 

adhésion annuelle, 3 mois (été) ou 1 jour
● Le respect du matériel, des personnes et des 

consignes est essentiel
● Les fautes graves (incivilités, dégradations, 

non-respect des consignes) sont 
sanctionnées

● La sécurité prime toujours sur la performance 
ou le plaisir individuel



Matériel et entretien

● Matériel collectif à utiliser et ranger avec soin 
après chaque séance

● Chaque adhérent participe au nettoyage et à 
la maintenance

● Emprunts possibles uniquement avec 
autorisation du président



Navigation encadrée et individuelle

● Les séances sont encadrées par des cadres 
diplômés ou habilités

● Les consignes de sécurité sont à respecter 
scrupuleusement

● Navigation individuelle = sous responsabilité 
propre, jamais seul si possible



Sorties et déplacements

● Les sorties club sont validées par le Comité 
Directeur

● Utilisation du camion club ou véhicules 
personnels autorisée sur accord

● Participation financière 



Prévention et incidents

● Chacun doit connaître les consignes 
d’urgence et le matériel de secours

● Deux trousses de secours : au club et dans le 
camion

● Toute situation à risque doit être signalée au 
président pour analyse



En Résumé

● Le règlement intérieur : un outil au service du 
collectif

● Respect, sécurité et convivialité guident notre 
pratique

● Ensemble, faisons vivre l’esprit Thorigné 
Eaux Vives !



Fonctionnement associatif

Adhérents

Comité Directeur 
(xx personnes)

Bureau 
(Président, Vice-Président, 

Trésorier, Secrétaire)

Commissions, participer pour faire vivre le club








	compte de résultats 2025
	comparaison 24 25
	budget prévisionnel 2026
	ratios
	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4
	Diapo 5
	Diapo 6
	Diapo 7
	Diapo 8
	Diapo 9
	Diapo 10
	Diapo 11
	Diapo 12
	Diapo 13
	Diapo 14
	Diapo 15
	Diapo 16
	Diapo 17
	Diapo 18
	Diapo 19
	Diapo 20
	Diapo 21
	Diapo 22
	Diapo 23
	Diapo 24
	Diapo 25
	Diapo 26
	Diapo 27
	Diapo 28
	Diapo 29
	Diapo 30
	Diapo 31
	Diapo 32
	Diapo 33
	Diapo 34
	Diapo 35
	Diapo 36
	Diapo 37
	Diapo 38
	Diapo 39

