
INITIATEUR CANOE-KAYAK
« Jeunes »

RATTRAPAGE
1ère partie :19/21 Décembre 2015 St Malo/Dinard

STAGE INITIATEUR AMFPC  CANOE-KAYAK

Site de navigation : SAINT-MALO   -  Centre de kayak des CORSAIRES MALOUINS /  DINARD

Dates     : du samedi 19 au lundi 21 décembre 2015  (1ère partie ) . Un week-end Eau vive est 
programmé les 2 et 3 janvier 2016 à Servon/ Vilaine - Une convocation spécifique suivra. 

Effectif : 6 places mini – 16 maxi

Responsable     : Gaëlle REGNIER  06 31 86 99 23

Conditions d’admission :
 Être licencié F.F.C.K. (Licence à présenter à l’ouverture du stage)
 Posséder le niveau requis (Niveau pagaie verte dans 1 milieu)

Dossier d’inscription : à envoyer à votre club qui transmettra
au plus tard le 17 novembre 2015

Documents à fournir :
 La fiche d’inscription dûment remplie 
 Un chèque de 150€ à l’ordre de votre club

Ce prix comprend :
 L’intervention pédagogique
 L’accès à l’examen final
 La restauration / L’hébergement
 Les déplacements sur site (navettes)
 La participation au week-end Eau vive à SERVON les 2 et 3 janvier 2016

 Une autorisation parentale pour les mineurs
 La licence FFCK 2015 (à présenter à l’ouverture du stage) avec certificat médical

Équipement :
 Un Kayak de mer -Bout de remorquage- gilet moniteur  
 Plusieurs tenues de CK- combinaison néoprène - Vêtements chauds - Papier + crayon + 
Passeport et classeur Pagaies couleurs

Programme     :
 La réglementation et la vie de club
 La sécurité
 Pédagogie : préparation et animation de séances

Trousseau     :
 Trousse de toilette
 sac de couchage
 Etc

Restauration     :
 Campus  Dinard

Hébergement     :
 Campus d'Excellence Dinard

PREVOIR LE PIQUE NIQUE DU SAMEDI MIDI
RENDEZ-VOUS au centre de kayak Corsaires Malouins à 9h30

(Intra Muros- 7 rue de la clouterie 35400 SAINT-MALO) -fin du stage lundi 17h30 au Campus Dinard)

CDCK 35 – Maison des Sports 13b avenue de Cucillé – 35 065 RENNES Cedex
 02 99 54 67 52 et 06 31 86 99 23courriel : canoe35@orange.fr
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