
Rapport d’activité 2022

ADHERENTS

Un nombre d’adhérents quasi identique en Janvier 2023 (versus Janvier 2022) 

Effectifs 2021 2022 2023 

Janvier 14 49 48

Décembre 66 62

Un taux de féminisation qui reste autour de 25 %

Féminisation 2021  (Décembre) 2022 (Décembre) 2023  (Janvier)

26 % 29 % 25 %

 

Des effectifs qui restent très majoritairement vétérans

Classes d’âges 2021 (Décembre) 2022 (Décembre) 2023 (Janvier)

vétérans 85 % 81 %

(dont 45 % au dessus

de 60 ans)

83 %

seniors 8 % 10 % 8 %

benjamins 3 % 5 % 2 %

cadets 1,5 % <2 % 2 %

minimes 1,5 % <2 % 4 %

poussins 0 % <2 % 0 %



ACTIVITES 2022

31 activités encadrées les samedis après-midi, à Tizé

• 18 séances jusqu’à Juin, encadrement par Alice Azam

• 13 séances depuis Sept, encadrement par Mélanie Roger 

x séances de pagaie fit les mercredi après-midi

• x séances jusqu’à Juin

• 10 séances depuis Sept 2022

31 jours de Stages en eaux vives

• Avril : Fier/Chéran/Isle de la Serre - 6 jours – 8 personnes

• Avril : Vézère – 6 jours – 5 personnes

• Juillet : Queyras – 9 jours – 6 personnes ?

• Août : stage REN à l’Isle de la Serre – 3 jours – 1 personne de TEV

• Octobre : stage CDCK35 en Occitanie, 7 jours, 4 personnes de TEV

7 jours de Stage en eau calme 

• Août : Charente – 7 jours – 5 personnes de TEV

9 jours / 4 week-end, en mer

• Golfe du Morbihan (organisé par TEV pour le CDCK35) – 2 jours – 6 personnes de TEV

• Chausey - 2 jours

• Ouessant – 3 jours

• Aurigny – 2 jours

51 sorties à la journée

• 5 sorties à Tizé ou à Rennes (10 %)

• 13 sorties en eaux vives (25 %)

• 14 sorties en eaux calmes (27 %) 

• 19 sorties en mer (37%)

• 6 cadres ont organisé plus d’une sortie en 2022

• un cadre qui a organisé 50 % des sorties à la journée en 2022 !

Statistiques sur les sorties

• Une moyenne de 5,7 personnes par sortie

◦ en baisse par rapport à 2021 (10 personnes par sortie)



• type de sorties

◦ 20% sorties eau calme

◦ 10% rivières classe I-II

◦ 20%, rivières II-III et au delà

◦ 50% sorties mer

• jours des sorties

◦ 50% des sorties en semaine

◦ 22% le samedi

◦ 28% le dimanche

Encadrement d’événements extérieurs au club

• « Rennes à la pagaie » le 18 Juin, organisé par Rennes Métropole : prêt d’embarcations et 

contribution à l’encadrement des 116 visiteurs

• « Conférence Embarquée » le 15 Octobre, organisée par la ville de Thorigné Fouillard : mise à

disposition d’open-canoés et encadrement de 15 personnes extérieures au club sur la Vilaine 

Formations 2022 

• Marie Audroing a suivi la formation AMFPC ; il lui reste à faire 10 séances + compte-

rendus + entretien devant jury en juin 2023

• Marie Audroing a suivi la formation guide-rando ; il lui reste à passer l’entretien 

devant un jury

• Victor a passé le BPJEPS mention mer, ainsi que le stage guide rivière avec validation 

de la pagaie rouge

• Vincent Guilloux a suivi la formation « guide rivière » de la FFCK

• Grégoire Ducouret a suivi la formation « guide rivière » de la FFCK


